
11  
  

KKoonnrraadd  PPffaaffff  

EErrggrreeiiffeenn  ddeess  GGllüücckkeess  
  
DDaass  eeggoo--vveerrlliieebbttee  VVeerrhhaarrrreenn  iimm  UUnnggllüücckk  --  oobb  ddeess  GGeellddmmaannggeellss,,  ddeerr  
LLiieebblloossiiggkkeeiitt  ooddeerr  jjeegglliicchheerr  PPeeiinn  --  iisstt  ddiiee  sscchhlliimmmmttee  VVeerrhhiinnddeerruunngg  ffüürr  jjeeddeess  
kklleeiinnee  AAnnwwaacchhsseenn  vvoonn  GGllüücckk  uunndd  FFrreeuuddee..  WWiirr  mmaacchheenn  uunnss  aabbhhäännggiigg  vvoonn  
eeiinneemm  ääuußßeerreenn  UUmmffeelldd  uunndd  bbeewweeiisseenn  eeiinneenn  MMaannggeell..  DDaass  SScchhrreecckklliicchhee  iisstt,,  ddaaßß  
ddeerr  MMeennsscchh  iimmmmeerr  eettwwaass  zzuumm  BBeewweeiinneenn,,  BBeettrraauueerrnn  uunndd  BBeerreeuueenn  ffiinnddeett..  EEiinnee  
RReecchhttffeerrttiigguunngg  ddeess  SSeellbbssttmmiittlleeiiddss  uunndd  ddeerr  VVeerrhhiinnddeerruunngg  iirrggeennddeeiinneess  
GGllüücckkssaannffaannggeess  ffiinnddeett  eerr  iimmmmeerr..  
BBeeddiinngguunnggeenn  jjeeddoocchh  ffüürr  LLeebbeennddiiggsseeiinn,,  SSiicchh--lleebbeennddiigg--ffüühhlleenn  iimm  LLaacchheenn  uunndd  
iinn  ddeerr  FFrreeuuddee  GGeettöönn,,  iimm  WWoohhllggeeffüühhll  uunndd  iinn  ddeerr  KKrraafftt  --  aauucchh  ddeerr,,  ddiiee  üübbeerr  ddiiee  
SSttrräännggee  sscchhllääggtt  --  ssiinndd  AAuuffmmeerrkkssaammkkeeiitt,,  VVeerrsseennkkuunngg  uunndd  EEiinnssaattzz::    
  
""SSoobbaalldd  aabbeerr  ddeerr  GGeeiisstt  aauuff  eeiinn  ZZiieell  ggeerriicchhtteett  iisstt,,    
kkoommmmtt  iihhmm  vviieelleess  eennttggeeggeenn;;    
ffeerrnnee  GGeeddaannkkeenn  uunndd  SSaacchheenn  eennttllaauuffeenn  iihhrreenn  GGeeffüüggeenn    
uunndd  eeiilleenn  iihhmm  zzuu..""    
((HHaannss  CCaarroossssaa,,  EEiinnee  KKiinnddhheeiitt  uunndd  VVeerrwwaannddlluunnggeenn  eeiinneerr  JJuuggeenndd,,    
IInnsseell--VVeerrllaagg,,  LLeeiippzziigg,,  SS..  110044))  
  
BBeewwuußßttwweerrddeenn  ddeerr  LLuusstt  uunndd  hheeiitteerreenn  KKrraafftt  iisstt  eeiinnee  ddeerr  BBeeddiinngguunnggeenn  
sseellbbsstteeiiggeenneenn  GGllüücckkss  uunndd  ddeerr  LLuusstt,,  ddiiee  aallllee  EElleemmeennttee  vveerrbbiinnddeett  uunndd  EErrddee  uunndd  
HHiimmmmeell  aauussssööhhnntt  uunndd  vveerreeiinntt..  DDeerr  ggrröößßttee  IImmppuullss  ddeess  MMeennsscchheenn,,  sseeiinneerr  
AArrbbeeiitt,,  sseeiinneerr  LLiieebbee  uunndd  WWeerrkkee  iisstt  ddiiee  LLuusstt,,  sseeiinnee  FFrreeuuddee,,  ddeerr  SSppaaßß,,  ddeenn  eerr  
ddaabbeeii  hhaatt..    
  
LLuusstt  iisstt  LLuusstt  iinn  AArrbbeeiitt  uunndd  LLiieebbee..  OOfftt  iisstt  LLuusstt  --  aauuss  LLeeiidd  uunndd  SScchhmmeerrzz  
ggeebboorreenn  --  IImmppuullss  ddeess  LLeebbeennss..  LLuusstt  iisstt  nniicchhtt  iimmmmeerr  ddeerr  HHiimmmmeell,,  ssiiee  kkaannnn  aauucchh  
oofftt  ddaass  ""FFeeggeeffeeuueerr""  sseeiinn  ooddeerr  EErrddeenn--MMiisscchhuunngg,,  mmiitt  LLeeiidd  uunndd  PPeeiinn;;  uunndd  ssooggaarr  
ddiiee  ""HHööllllee""  sscchhaafffftt  FFrreeuuddeennffeessttee..  
EEss  ggiibbtt  ""KKlleeiinn--FFrreeuuddeenn""  uunndd  ""GGrrooßß--FFrreeuuddeenn"",,  --  nniicchhtt  iimmmmeerr  ssiinndd  GGrrooßßffeeuueerr  
ddiiee  bbeesstteenn..  NNiicchhtt  jjeeddee  LLuusstt  iisstt  EEkkssttaassee,,  nniicchhtt  jjeeddee  FFrreeuuddee  iisstt  SSeelliiggkkeeiitt,,  uunndd  
ddoocchh  ssiinndd  eess  IImmppuullssee..  FFrreeuuddeenn  ddeerr  GGeewwoohhnnhheeiitt  uunndd  TTrraaddiittiioonn,,  FFrreeuuddeenn  ddeess  
AAllllttaaggss,,  SSppaaßß  ddaarraann,,  ddaaßß  eess  eeiinnffaacchh  ssoo  kkllaapppptt,,  LLuusstt  aamm  kklleeiinneenn  GGeewwiinnnn,,  aann  
LLeeiissttuunngg  uunndd  EErrffoollgg..  
DDiiee  LLuusstt  aamm  WWeegg,,  ddiiee  LLuusstt  aamm  ZZiieell  kkaannnn  eess  sseeiinn,,  FFrreeuuddee  aamm  PPrroozzeeßß,,  FFrreeuuddee  
aamm  PPrroodduukktt  iisstt  iimmmmeerr  ddaabbeeii,,  SSppaaßß  aamm  NNuuttzzeenn,,  SSppaaßß  aann  OOrriiggiinnaalliittäätt,,  ZZiieellbbee--
wwuußßtthheeiitt  uunndd  WWeeggkkllaarrhheeiitt..    
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DDiiee  FFrreeuuddee  iinn  ddeenn  LLeebbeennsspphhaasseenn  iisstt  vveerrsscchhiieeddeenn,,  ddiiee  FFrreeuuddee  uunndd  ddeerr  
HHoorriizzoonntt  ssiinndd  eenngg  ooddeerr  wweeiitt..  DDiiee  FFrreeuuddee  uunndd  ddiiee  BBeeddüürrffnniissssee  wwiiddeerrsspprreecchheenn  
ssiicchh  nniicchhtt..  FFrreeuuddee  uunndd  MMäännggeell  eennttsspprreecchheenn  ssiicchh  oofftt..  AAlllleess  eeiinnee  ggrrooßßee  EErrddeenn--
MMiisscchhuunngg::  DDiiee  FFrreeuuddee  ddeerr  FFeerrnnee  uunndd  WWeeiittee,,  ddeerr  FFrreemmddee,,  ddeess  UUnnbbeekkaannnntteenn,,  
ddeerr  SSiicchheerrhheeiitt,,  ddeess  ÜÜbbeerrrraasscchheennddeenn,,  ddeess  EErrwwaarrtteetteenn,,  ddeess  EErrsseehhnntteenn..  SSaagg  aann,,  
wwaarruumm  kkaannnnsstt  dduu  ddiirr  kkeeiinnee  FFrreeuuddee  bbeerreeiitteenn??  SSaagg,,  wwaass  mmaacchhtt  ddiirr  ddiiee  LLuusstt  
uunnmmöögglliicchh??  SSaagg,,  wwaass  vveerrddeecckktt  ddiirr  jjeeddee  PPeerrssppeekkttiivvee  ddeerr  FFrreeuuddee??  SSaagg,,  wweellcchheess  
UUnnggllüücckk,,  wweellcchheess  LLeeiidd??  
OOfftt  iisstt  ddeerr  MMeennsscchh,,  wweeiill  eerr  AAnnggsstt  hhaatt,,  ggaarr  nniicchhttss  vvoonn  ddeerr  WWeelltt  zzuu  eerrhhaalltteenn  --  
kkeeiinnee  SSäättttiigguunngg,,  kkeeiinnee  AAcchhttuunngg,,  kkeeiinnee  SSiicchheerrhheeiitt  --  vveerrlliieebbtt  uunndd  ffiixxiieerrtt  iinnss  
LLeeiidd,,  jjaa  iinnss  UUnnggllüücckk,,  ddaass  aannhhäälltt  uunndd  iinn  ddeerreenn  SSttaabbiilliittäätt..  DDeerr  lleettzzttee  HHaalltt  iinn  
mmaacchheemm  LLeebbeennssllaauuff  iisstt  ddaass  ÜÜbbeell,,  iisstt  ddiiee  KKrraannkkhheeiitt..  WWeenniiggsstteennss  ddaarraauuff  
kköönnnneenn  wwiirr  uunnss  vveerrllaasssseenn..  WWeennnn  sscchhoonn  aauuff  ddaass  GGllüücckk  kkeeiinn  VVeerrllaaßß  iisstt,,  ssoo  
wweenniiggsstteennss  mmaanncchhmmaall  aauuff  ddaass  UUnnggllüücckk..    
MMeetthhooddee  hhaabbeenn  hheeiißßtt,,  mmiitt  ddeemm  WWeegg  ddeerr  SSaacchhee  ggeehheenn,,  ddiiee  SSiittuuaattiioonneenn  
uunntteerrsscchheeiiddeenn,,  gguutt  zzuussaammmmeennggeehheenn,,  mmiitt  SSaacchhlliicchhkkeeiitt  uunndd  FFrreeuunnddeenn..  AAuuss  ddeemm  
NNiicchhttss  üübbeerr  ddiiee  KKrreeaattiivviittäätt  vvoonn  NNaattuurr  uunndd  MMeennsscchh  kkoommmmtt  mmeeiinn  GGllüücckk..  
DDeemm  MMeennsscchheenn  wwiirrdd  zzuu  aalllleenn  ZZeeiitteenn,,  iinn  aalllleenn  KKuullttuurreenn  GGllüücckk  vveerrsspprroocchheenn,,  
uunndd  eerr  ssuucchhtt  ddiieess  iinn  vviieelleenn  FFoorrmmeenn  vvoonn  WWoohhllbbeeffiinnddeenn,,  GGeerreecchhttiiggkkeeiitt  uunndd  
SSeelliiggkkeeiitt..  EEss  ggiibbtt  kkaauumm  eettwwaass  ssoo  VViieellffäällttiiggeess  wwiiee  ddiiee  FFoorrmmeenn  ddeess  GGllüücckkeess..  
WWeennnn  VViieellffaalltt  uunndd  RReeiicchhttuumm  ddeerr  FFoorrmmeenn  eeiinn  EEvvoolluuttiioonnssrreeiiffeessttaaddiiuumm  ssiinndd,,  iisstt  
ddaass  GGllüücckk  ddeerr  mmeennsscchhlliicchheenn  WWeesseenn  eeiinnee  ssoollcchhee  MMaarrkkiieerruunngg..  SSoo  sseehhrr  GGllüücckk  
sscchheeiinnbbaarr  vvoonn  hhaannddffeesstteenn  GGeesscchheehhnniisssseenn,,  SSuubbssttaannzzeenn,,  VVoorrsstteelllluunnggeenn,,  GGeelldd  
uunndd  MMaacchhtt  aabbhhäännggtt,,  ssoo  sseehhrr  iisstt  eess  eeiinn  BBeeddeeuuttuunnggss--  uunndd  ZZeeiicchheennggeebbuunnggssaakktt,,  
dd..  hh..  ddeerr  MMeennsscchh  eerrnneennnntt  uunndd  mmaacchhtt  sseeiinn  GGllüücckk..  DDaahheerr  iisstt  eerr  HHeerrrr  üübbeerr  
SSiittuuaattiioonneenn,,  KKoonnfflliikkttee  uunndd  UUmmssttäännddee..  DDaazzuu  bbrraauucchhtt  eerr  MMeetthhooddeenn,,  WWeeggee,,  
PPllaannuunngg,,  VVeerrssttaanndd  uunndd  ÜÜbbeerrlleegguunngg..    
  
AAuucchh  LLuusstt  uunndd  FFrreeuuddee  ssiinndd  aammbbiivvaalleenntt,,  hhaabbeenn  GGootttt  uunndd  TTeeuuffeell  iinn  ssiicchh,,  aauuff  
jjeeddeenn  FFaallll  ssiinndd  ssiiee  IImmppuullssee  ddeerr  BBeewweegguunngg..  
IIcchh  vveerrffeecchhttee  ddeenn  lleeiicchhtteenn  WWiiddeerrssttaanndd  lleebbeennddiiggeenn  GGeeffüühhllss..  IIcchh  wweeiißß  nniicchhtt,,  
wweerr  iicchh  bbiinn..  IInn  ddeerr  LLeebbeennddiiggkkeeiitt  ddeess  SSeeiinnss,,  BBeewweeggtthheeiitt  ddeess  HHeerrzzeennss,,  
BBeewweegglliicchhkkeeiitt  ddeess  GGeeiisstteess  ""ssuucchh''  iicchh  ddeerr  AAnnggsstt  zzuu  eennttrriinnnneenn..""  ((HHeeiinnzz  PPiioonntteekk))  
AAuucchh  EEnnttrriinnnneenn,,  FFlluucchhtt  uunndd  SSiicchh--EEnnttzziieehheenn  bbrriinnggeenn  oofftt  GGllüücckk..  DDeemm  UUnnggllüücckk  
EEnnttllaauuffeenn,,  EEnnttggeehheenn,,  EEnnttrriinnnneenn,,  ddeemm  LLeeiidd  aauuss  ddeemm  WWeeggee  ggeehheenn,,  --  iisstt  ddaass  
sscchhoonn  FFrreeuuddee??  BBiinn  iicchh  sscchhoonn  iinn  ddeerr  LLuusstt,,  wweennnn  iicchh  nniicchhtt  iimm  SScchhmmeerrzzee  bbiinn??  
DDeeiinn  BBlliicckk,,  ddeeiinn  GGeeffüühhll,,  ddeeiinnee  TTeeiillhhaabbee  eennttsscchheeiiddeenn  üübbeerr  ddeeiinnee  WWeelltt!!  DDeeiinn  
LLeeiidd  mmaacchhtt  ssiiee  lleeiiddvvoollll,,  ddeeiinnee  HHeeiitteerrkkeeiitt  hheeiitteerr..  IInn  ddeeiinneemm  HHeerrzzeenn  
eennttsscchheeiiddeesstt  dduu,,  wwiiee  ddiiee  WWeelltt  iimm  IInnnneerrsstteenn  zzuussaammmmeennkklliinnggtt..    
DDeerr  GGeennuußß  uunndd  ddiiee  vvoonn  mmiirr  sseellbbsstt  ggeewwäähhllttee,,  ggeewwoollllttee  uunndd  bbeeddaacchhttee  
AAnnssttrreenngguunngg  --  IIcchh  sseellbbsstt  bbiinn  ddeerr  GGeennuußß,,  bbiinn  ddiiee  AAnnssttrreenngguunngg,,  uunndd  iicchh  bbrriinnggee  
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ssiiee  nniicchhtt  aauusseeiinnaannddeerr,,  ddeennnn  ddiiee  LLeeiiddeennsscchhaafftt  ddeess  LLeebbeennss  hhäälltt  ssiiee  iinn  eeiinnss..  
EEiinnaattmmeenn  eerrffoorrddeerrtt  AAuussaattmmeenn,,  AAuussaattmmeenn  ddaass  EEiinnaattmmeenn,,  hhaalltteenn  wwiirr  nnuurr  eeiinneess  
ffeesstt,,  vveerrnneeiinneenn  uunndd  eerrssttiicckkeenn  wwiirr..  SSoo  iisstt  eess  aauucchh  mmiitt  GGeennuußß  uunndd  AAnnssttrreenngguunngg::  
WWaass  wwiiddeerrssttrreebbtt  ddeerr  VVeerrwwaannddlluunngg  iinn  FFrreeuuddee??  WWaass  ffoorrmmtt  ssiicchh  nniicchhtt  iinn  LLuusstt  
uumm??  WWaass  wwiiddeerrsstteehhtt  ddeerr  VVeerrwwaannddlluunngg  iinn  FFrreeuuddee??  IIsstt  eess  ddaass  UUnnggllüücckk,,  ddeerr  
SScchhmmeerrzz,,  ddeerr  SScchhiicckkssaallsssscchhllaagg??  AAlllleess,,  wwaass  mmiirr  wwiicchhttiiggeerr  eerrsscchheeiinntt,,  aalllleess,,  
wwoovvoonn  iicchh  aabbhhäännggiigg  bbiinn,,  --  nniicchhtt  nnuurr  ddaass  GGeeggeenntteeiill  vvoonn  GGllüücckk  vveerrhhiinnddeerrtt  mmeeiinn  
GGllüücckk,,  ssoonnddeerrnn  aauucchh  aallllee  EEnnttttääuusscchhuunnggeenn,,  EErrwwaarrttuunnggssbbeellaassttuunnggeenn,,  
VVeerrgglleeiicchhee  mmiitt  GGllüücckksskkoonnffoorrmmiittäätteenn..  
  
WWaacchhsseenn  uunndd  LLeerrnneenn  ttrraaggeenn  iinn  ssiicchh  ddiiee  LLuusstt..  UUnndd  ddiiee  LLuusstt  ttrrääggtt  iinn  ssiicchh  ddiiee  
QQuuaall  uunndd  ddiiee  FFoolltteerr  ddeerr  KKoonnzzeennttrraattiioonn  uunndd  ddeerr  DDiisszziipplliinn..  WWiiee  aallllee  GGeeffüühhllee  
bbrraauucchhtt  ddiiee  FFrreeuuddee  HHiillffee  vvoomm  KKöörrppeerr,,  vvoomm  GGeeiisstt  uunndd  ddeerr  UUmmwweelltt..  WWaass  ttuuee  
iicchh,,  uumm  lleeiicchhtteerr  zzuurr  FFrreeuuddee  zzuu  kkoommmmeenn??  WWeellcchhee  BBeeddiinngguunnggeenn,,  ddiiee  ggüünnssttiigg  
ssiinndd,,  wwäähhllee  iicchh  aauuss??  
  
EEss  ggiibbtt  eeiinnee  eeiiggeennaarrttiiggee  AAllllttaaggsstthheeoorriiee  vvoomm  ""ÜÜbbeerrffaallllcchhaarraakktteerr""  vvoonn  FFrreeuuddee,,  
GGllüücckk  uunndd  LLuusstt..  DDaarriinn  kkoommmmtt  ssiicchheerrlliicchh  eeiinn  CChhaarraakktteerriissttiikkuumm  ddiieesseess  
PPhhäännoommeennss  zzuumm  AAuussddrruucckk::  SSppoonnttaanneeiittäätt  uunndd  ddeerr  GGeesscchheennkkcchhaarraakktteerr..  
VVeerraabbssoolluuttiieerrtt,,  llüüggtt  ddiieesseess  KKrriitteerriiuumm..  EEss  iisstt  nniicchhtt  wwaahhrr,,  ddaaßß  GGllüücckk,,  FFrreeuuddee,,  
SSeelliiggkkeeiitt  uunndd  LLiieebbee  eeiinnffaacchh  ssoo  vvoomm  HHiimmmmeell  iinn  mmeeiinneenn  SScchhooßß  ffaalllleenn..  VViieelleess  
kkaannnn  iicchh  ddaazzuu  ttuunn..  VViieellee  BBeeddiinngguunnggeenn  kkaannnn  iicchh  iinn  SSiittuuaattiioonn  uunndd  BBeewwuußßttsseeiinn  
ddaaffüürr  aannbbiieetteenn..  ""JJeeddeerr  iisstt  sseeiinneess  eeiiggeenneenn  GGllüücckkeess  SScchhmmiieedd..""  DDiieess  iisstt  eeiinn  
AAllllttaaggsstthheeoorreemm,,  aann  ddaass  nnuurr  iimm  NNoottffaallll  ggeeggllaauubbtt  wwiirrdd,,  uunndd  ddoocchh  iisstt  ddiiee  aannddeerree  
HHäällffttee  ddeerr  WWaahhrrhheeiitt  ddeess  ggaannzzeenn  PPhhäännoommeennss  ddaarriinn  vveerrsstteecckktt,,  aauucchh,,  wweennnn  ddaa  
mmeehhrr  TTäättiiggkkeeiitt  uunndd  TTüücchhttiiggkkeeiitt  ggeemmeeiinntt  ssiinndd  uunndd  nniicchhtt  ddiieessee  iinnnneerree  
BBeerreeiittuunngg  ffüürr  GGllüücckk  uunndd  FFrreeuuddeennlluussttggeeffüühhllee,,  ddiiee  nnuurr  aauuff  eeiinneemm  bbeessttiimmmmtteenn  
HHuummuussbbooddeenn  ddeess  KKöörrppeerrss  uunndd  ddeess  BBeewwuußßttsseeiinnss  wwaacchhsseenn..  OOffffeennhheeiitt  uunndd  
RRiissiikkoobbeerreeiittsscchhaafftt  ssiinndd  ddaarriinn  KKoommppoonneenntteenn  aabbeerr  ddoocchh  aauucchh  ddiiee  BBeewwuußßtthheeiitt,,  
ddaaßß  iicchh  sseellbbsstt  eess  bbiinn,,  ddeerr  ddiiee  WWeelltt  uunndd  SSiittuuaattiioonn  ddeeuutteenn  uunndd  bbeeddeeuutteenn  kkaannnn..  
IIcchh  rreeiißßee  ddiiee  GGllüücckkssffrreeuuddee  ttrroottzz  wwiiddrriiggeerr  UUmmssttäännddee  aakkttiivv  aann  mmiicchh  uunndd  ssppüürree  
mmiicchh..    
DDiiee  wweeiittaauuss  vveerrbbrreeiitteetteessttee  FFaallllee  iisstt  ddiiee  MMeeiinnuunngg,,  ddaaßß  uunnss  jjeemmaanndd  ddaass  GGllüücckk  
sscchheennkkee  uunndd  ggaarraannttiieerree::  ddeerr  MMaannnn,,  ddiiee  FFrraauu,,  VVaatteerr  ooddeerr  MMuutttteerr,,  vviieelllleeiicchhtt  ddeerr  
LLeehhrreerr  vveerrsscchhaafffftteenn  uunnss  ddaass  GGllüücckk..  AAuuff  ddiieessee  GGllüücckkssvveerrsscchhaaffffeerr  mmeeiinnee  iicchh  
oofftt,,  nniicchhtt  vveerrzziicchhtteenn  zzuu  kköönnnneenn..    


